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PERSONAL TRAINING

Pakketvoorwaarden

Naam pakket: Groepslessen / (Small) Group Training

Aantal sessies: 4-12 sessies, dit wordt voor de eerste training in overleg met de groep
afgesproken

Duur van de sessies: 1 uur
Inhoud van de sessies: algemeen kracht- en conditietraining
Aantal klanten per sessie: 2-6 personen, of in overleg meer

Geldigheidsduur: bij 4 sessies — 1 maand, bij 12 sessies — 3 maanden; er zijn geen
inhaalsessies. Betaling geschiedt vooraf aan de eerste training. Een door de klant gemiste
groepstraining geeft geen recht op restitutie.

Prijs: De prijs is afhankelijk van de groepsgrootte en zal voor het begin van de eerste training
bekend worden gemaakt. Het bedrag dient voér de eerste training te zijn bijgeschreven op de
rekening van Annika Montowski Personal Training

Toegangseisen: Er is geen intake vereist. Wél verklaar je door deel te nemen aan de training dat
er geen medische redenen zijn, waardoor je niet zou mogen trainen. Voor elke training dien je
zonder hierom gevraagd te worden bij de trainer aan te geven als er veranderingen van je
gezondheid zijn die van invloed kunnen zijn op de training. Krijg je tijdens de training last of
ervaar je ongemak of pijn, dan moet je dit meteen aangeven bij de trainer.

Geldigheidsduur van het pakket: Ingangsdatum pakket is gelijk aan de factuurdatum of aan de
datum van de eerste geboekte sessie, indien deze eerder staat gepland dan de factuurdatum.
Annika Montowski PT streeft ernaar om de klant één week vo6r de eerste sessie te factureren.

Tenslotte: Op dit pakket zijn de algemene voorwaarden en de privacyverklaring van Annika
Montowski Personal Training van toepassing. De klant gaat met de pakketvoorwaarden alsook
de algemene voorwaarden en privacyverklaring akkoord door aanvraag of aankoop van dit
pakket. Alle bovengenoemde voorwaarden kunnen worden ingezien op de website van Annika
Montowski Personal Training.

Annika Montowski Personal Training KvK 97368650 btw-id NL005265478B24



